МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ, МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ
 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГОВ И КОСМЕТОЛОГОВ
 «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ И КОСМЕТОЛОГИИ»
 26-27 ноября 2026 года
 г.ЧЕЛЯБИНСК

Организаторы:
· Министерство здравоохранения Челябинской области
· ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Министерства    здравоохранения Российской Федерации
· Челябинское региональное отделение Общероссийской общественной организации «Российское общество дерматовенерологов и косметологов» имени И.И. Ильина

При поддержке:
· ГБУЗ «Челябинский областной клинический кожно-венерологический диспансер»
· Медицинская Палата Челябинской области 

Организационный комитет: 
· Колчинская Татьяна Петровна, министр здравоохранения Челябинской области, к.м.н.
· Абрамовских Ольга Сергеевна, ректор ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет», д.м.н., профессор
· Зиганшин Олег Раисович, главный врач ГБУЗ «ЧОККВД», Главный внештатный специалист по дерматовенерологии  и косметологии МЗ Челябинской области, заведующий кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

Члены организационного комитета:
· Летяева Ольга Ивановна, профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г.Челябинск
· Кудревич Юлия Валерьевна, доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент, г.Челябинск
· Нефедьева Юлия Владимировна, доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент, г.Челябинск
· Петрова Станислава Юрьевна, ведущий научный сотрудник лаборатории по разработке аллергенов ФГБНУ НИИВС им. И. И. Мечникова», к.м.н., г.Москва
· Введенская Элла Валентиновна, доцент кафедры кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО "Ярославский государственный медицинский университет" Минздрава России, к.м.н., г.Ярославль
· Корюкина Елена Борисовна, заведующий консультативно-диагностическим отделением ГБУЗ  СО "Свердловский областной кожно - венерологический диспансер", к.м.н., г. Екатеринбург
· Дольникова Ольга Александровна, ассистент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, г.Челябинск
· Латанская Оксана Андреевна, старший лаборант кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, г.Челябинск
· Шафигуллина Анастасия Николаевна, ассистент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, г.Челябинск

Дата и место проведения:  26-27 ноября 2026 года 
Бизнес-отель «Парк-Сити» (г.Челябинск, ул. Лесопарковая, 6)

Регистрация участников: -2 этаж Бизнес-отеля «ПаркСити», стенд Оргкомитета Конференции
26 ноября 2026 года с 9.00 до 11.00
27 ноября 2026 года с 9.00 до 11.00

Режим работы Организационного комитета конференции
26-27 ноября 2026 года с 09.00 до 16.00
ВХОД СВОБОДНЫЙ
26 ноября
Зал №1 «Конгресс-Холл»

	10.00-10.15
	Открытие Конференции

	10.00-10.05
	Вступительное слово
	Верзакова Нелли Владимировна, заместитель Министра здравоохранения Челябинской области
	 5 мин

	10.05-10.10
	Вступительное слово

	Абрамовских Ольга Сергеевна,  ректор ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет», д.м.н., профессор
	 5 мин

	10.10-10.15
	Вступительное слово
	Зиганшин Олег Раисович, главный врач  ГБУЗ «ЧОККВД», главный внештатный специалист по дерматовенерологии  и косметологии МЗ Челябинской области, д.м.н, профессор
	 5 мин


10.15-10.20 перерыв

10:20-13:30
Секционное заседание № 1
[bookmark: _Hlk212023206]АЛГОРИТМЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ РАСПРОСТРАНЁННЫХ ДЕРМАТОЗОВ
[bookmark: _Hlk240973578]Председатель: Летяева О.И.
[bookmark: _Hlk179366553]Сопредседатели: Кудревич Ю.В., Захарова М.А.
	[bookmark: _Hlk147315758]10.20-10.40

	Дерматозы голени: как оптимизировать лечение?
доклад при поддержке компании Акрихин, кредитами НМО не обеспечивается.
	Введенская Э.В.


	20 мин


	10.40-11.10

	Наружная терапия дерматомикозов. Рациональные подходы к терапии, место в клинических рекомендациях.
доклад при поддержке компании Гленмарк, кредитами НМО не обеспечивается.  
	Захарова М.А.
	30 мин

	[bookmark: _Hlk147315877]11.10-11.30

	Генно-инженерная биологическая терапия атопического дерматита: разбор клинических случаев
доклад при поддержке компании АО «Санофи Россия», кредитами НМО не обеспечивается.
	Сысаков Д.А.
	20 мин

	11.30-12.00 

	Современные стратегии топической терапии
доклад при поддержке компании Байер, кредитами НМО не обеспечивается.
	Летяева О.И.
	30 мин

	12.00-12.20

	Комплексный подход к лечению хронической экземы
	Петрова С.Ю.
	20 мин

	12.20-12.40 

	Редкие и тяжелые дерматозы в практике врача -дерматолога
	Кудревич Ю.В.
	20 мин

	12.40-13.00
	Проявления дерматозов в полости рта: симптомы, дифференциальная диагностика, тактика ведения пациентов
	Бессонова Е.А.
	20 мин

	13.00-13.20
	Системный подход к лечению кожных заболеваний у пациентов с метаболическим синдромом
	Нефедьева Ю.В.
	20 мин

	13.20-13.30
	Дискуссия
	
	10 мин


[bookmark: _Hlk148092732]
13.30-14.00 Кофе-брейк
14:00-15:40 
Секционное заседание № 2
КРАПИВНИЦА: СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ПАТОГЕНЕЗ И ТЕРАПИИ
Председатель: Нефедьева Ю.В.
Сопредседатели: Дольникова О.А., Боброва О.В.
	[bookmark: _Hlk239848243]14.00-14.20

	Спонгиатические дерматозы: как быстро купировать обострение?
	Введенская Э.В.
	20 мин

	14.20-14.40


	Переосмысливая хроническую спонтанную крапивницу: что нам рассказывают BTK и исследование REMIX
доклад при поддержке компании Новартис, кредитами НМО не обеспечивается. 
	Зиганшин О.Р.
	20 мин

	14.40-15.10

	Персонифицированная терапия и возможность управления дозами не седативных антигистаминных препаратов у пациентов с хронической спонтанной крапивницей
	Петухова А.Ю. 
	30 мин

	15.10-15.30
	Т2-ассоциированные дерматозы и расширение возможностей их таргетной терапии 
доклад при поддержке компании АО «Санофи Россия», кредитами НМО не обеспечивается.
	Боброва О.В.

	20 мин

	15.30-15.40
	Дискуссия
	
	10 мин


Перерыв 15.40-15.50

15:50-18.00
Секционное заседание №3
[bookmark: _Hlk212023819]АКНЕ: ОБНОВЛЕННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Председатель: Летяева О.И.
Сопредседатели: Кудревич Ю.В., Дольникова О.А.
	15.50-16.10

	Тяжелые формы акне: все ли учтено в клинических рекомендациях?
	Летяева О.И.
	20 мин

	16.10-16.30
	Ретинизация при терапии акне: меры профилактики, лечение
	Топычканова Е.П. 
	20 мин

	16.30-17.00

	Актуальные вопросы наружной и системной терапии в ведении пациентов с акне
доклад при поддержке компании Гленмарк, кредитами НМО не обеспечивается.
	Захарова М.А.
	30 мин

	17.00-17.20

	Использование системного изотретиноина в лечении акне: личный опыт
доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», кредитами НМО не обеспечивается.
	Кудревич Ю.В.
	20 мин

	17.20-17.40
	Эффективность терапии акне системным изотретитноином
	Шафигуллина А.Н.
	20 мин

	17.40-17.55
	Особенности клинического течения и частота рецидивов у пациентов с акне
	Воропаева А.И.
	15 мин

	17.55-18.00
	Дискуссия
	
	 15 мин



27 ноября
Зал №1 «Конгресс-Холл»

[bookmark: _Hlk239849408][bookmark: _Hlk179375046][bookmark: _GoBack]10:00-12:40 
Секционное заседание № 4
[bookmark: _Hlk212023320]ПСОРИАЗ: ИММУНОПАТОГЕНЕЗ И СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ
Председатель: Зиганшин О.Р.
Сопредседатели: Летяева О.И., Нефедьева Ю.В
	10.00-10.20

	Ключевые вопросы стратегии раннего вмешательства при псориазе
доклад при поддержке компании Новартис, кредитами НМО не обеспечивается.
	Шустов Д.В.
	20 мин

	[bookmark: _Hlk147315485]10.20-10.40

	Дифференциальный диагноз поражений кожи головы: обращаем внимание на детали
доклад при поддержке компании Акрихин, кредитами НМО не обеспечивается.
	Летяева О.И.


	20 мин

	10.40-11.10

	Метаболический синдром у пациента с псориазом и псориатическим артритом: как выбрать правильную тактику лечения
доклад при поддержке компании Свикс Хэлскеа, кредитами НМО не обеспечивается.
	Зиганшин О.Р.

	30 мин

	11.10-11.30

	Топическая терапия псориаза в реальной клинической практике
	Летяева О.И.
	20 мин

	11.30-11.50
	Оптимизация терапии псориатической ониходистрофии: клинический ответ vs качество жизни (от доказуемой эффективности к стратегии длительного удержания)
	Кащеева Я.В.
	20 мин

	11.50-12.10
	Планирование объемов терапии в системе ОМС ГИБП на примере Свердловской области
доклад при поддержке компании Джонсон & Джонсон, кредитами НМО не обеспечивается.
	Гришаева Е.В.

	20 мин

	12.10-12.30
	Современные особенности иммунопатогенеза коморбидной патологии у больных псориазом
	Нефедьева Ю.В.
	20 мин

	12.30-12.40
	Дискуссия
	
	 10 мин


Перерыв 12.40-12.50

12.50-14.50
Секционное заседание № 5
АЛЛЕРГОДЕРМАТОЗЫ: СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
Председатель: Летяева О.В.,
Сопредседатели: Нефедьева Ю.В., Дольникова О.А.
	12.50-13.10

	Кожные стигмы генетически опосредованных заболеваний кожи
	Летяева О.И.
	20 мин

	13.10-13.30
	Многоликие токсикодермии: хамелеон среди кожных болезней
	Корюкина Е.Б.
	20 мин



13.30-14.00 Кофе-брейк
[bookmark: _Hlk241050712]
	14.00-14.20
	Зуд кожи: один симптом, множество заболеваний
	Летяева О.И.
	20 мин

	14.20-14.40
	Эмоленты в борьбе с атопическим дерматитом: от традиционных подходов к инновационным решениям
	Шилова Т.В.
	20 мин

	14.40-14.50
	Дискуссия
	
	10 мин


Перерыв 14.50-15.00

[bookmark: _Hlk240285406][bookmark: _Hlk241050387]15.00-16.05
[bookmark: _Hlk241050230]Секционное заседание № 6
ОБЩИЕ ВОПРОСЫ СЕСТРИНСКОГО УХОДА В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ
Председатель: Анфимова И.А. 
Сопредседатели: Клюкина Е.Е., Дольникова О.А. 
	15.00-15.15

	Профессиональные стандарты как основа управления качеством сестринской помощи в дерматовенерологии
	Анфимова И.А.
	 15 мин

	15.15-15.30

	Особенности оказания сестринской медицинской помощи пациентам дерматовенерологического профиля в стационарах и амбулаторных условиях
	Еремкина М.Н.
	 15 мин

	15.30-15.45

	Особенности сестринского ухода за пациентами дерматовенерологического профиля: психологическая поддержка, профилактика конфликтных ситуаций, ускорение заживления ран, профилактика осложнений 
	Клюкина Е.Е.
	 15 мин

	15.45-16.00

	Аккредитация среднего медицинского персонала: что нового в 2026 году?
	Прокопьева О.В.
	 15 мин

	16.00-16.05
	Дискуссия
	
	  5 мин


Перерыв 16.05-16.10

16.10-17.10
Секционное заседание № 7
[bookmark: _Hlk239337965]НАУКА И ИННОВАЦИИ: ВЗГЛЯД МОЛОДЫХ
Председатель: Зиганшин О.Р. 
Сопредседатели:  Летяева О.И., Шафигуллина А.Н.
	[bookmark: _Hlk147316338][bookmark: _Hlk240285029]16.10-16.20

	Хроническая крапивница: от антигистаминных к таргетной терапии
	Зиганшин С.О.
	10 мин

	16.20-16.35

	Клинико-микробиологические аспекты папуло-пустулезной розацеа
	Шафигуллина А.Н.
	15 мин

	16.35-16.50

	Особенности диагностики глубоких форм микозов на примере грануллёмы Майокки: обзор клинических случаев
	Осеев К.А.
	15 мин

	16.50-17.00
	Клинический разбор. Теория определяет убеждения, пример способствует образу действий.
	Большакова А.А.
	10 мин

	17.00-17.10
	Дискуссия. Закрытие конференции
	
	 10 мин



